
        FARMAK-GASTRO s.r.o.                      JÍDELNÍ LÍSTEK

           ...jsme tu pro Vás                               

pondělí 22. červen 2026

Polévka 1,3,6,9

Jídlo 1 Hamburská vepřová pečeně, houskové knedlíky 1,3,

Jídlo 2 Kuřecí nudličky po sečuánsku, jasmínová rýže 1,6,9

Jídlo 3 Letní ředkvičkový salát, cereální pečivo 1,3,6,7,9,11

Jídlo 4 Jáhly se zeleninou a červenou fazolí 6,7,9

Jídlo 5 Smažená gouda, brambory, tatarka 1,3,7,10

úterý 23. červen 2026

Polévka Zeleninová s ovesnými vločkami 1,6,7,9

Jídlo 1 Ďábelská kuřecí směs se zeleninou, těstoviny 1,6,7,9

Jídlo 2 Smažené rybí filé, bramborová kaše, salát 1,3,7

Jídlo 3 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 1,3,7

Jídlo 4 Zeleninové lečo, chléb 1,3,7,9

Jídlo 5 Marinovaná krkovička s pepřovou omáčkou, šťouchané brambory 1,6,7,9,10

středa 24. červen 2026

Polévka Kulajda s houbami 1,7,9

Jídlo 1 Čevabčiči s hořčicí a cibulí, vařené brambory 1,3,6,7,10

Jídlo 2 Domažlické vepřové ragú (hrášek, okurek, vejce), špecle 1,3,6,7,9,10

Jídlo 3 Rýžový salát s kuřecím masem, fazolkou, paprikou a jarní cibulkou 1,3,7

Jídlo 4 Krémové cuketové rizoto se sušeným rajčaty, sýr 1,6,7,9

Jídlo 5 Kuřecí plátek Caprese (rajče, mozzarella), dušená rýže                                                  1,6,7,9

čtvrtek 25. červen 2026

Polévka Gulášová 1,7,9

Jídlo 1 Pečené krůtí prso na tymiánu a česneku, divoká rýže 1,6,7,9

Jídlo 2 Vepřové maso po štýrsku (kapusta, celer, mrkev, brambory), chléb 1,6,7,9

Jídlo 3 Salát z bulguru a červené řepy, sypaný balkánským sýrem a vlašskými ořechy 1,6,7,8,9,12

Jídlo 4 Zapečené těstoviny s tofu sýrem a drcenými rajčaty 1,3,6,7

Jídlo 5 Smažený vepřový řízek, vařené brambory, salát 1,3,7

pátek 26. červen 2026

Polévka Hovězí vývar se zavářkou 1,3,6,7,9

Jídlo 1 Hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík 1,3,7,9,10

Jídlo 2 Vepřová játra na cibulce, dušená rýže 1,6,7,9

Jídlo 3 Perník s čokoládou 1,3,7

Jídlo 4 Pohanková sekaná s kysaným zelím, vařený brambor 1,3,7,9,10

Jídlo 5 Pikantní kuřecí paličky s bylinkovým dipem, zelný salát, pečivo 1,3,6,7,9
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Alergeny: alergeny jsou níže uvedené potraviny nebo typ potravin a výrobky z nich

Drůbeží se zeleninou a nudlemi

Dobrou chuť Vám přeje šéfkuchař Milan Giesl se svým týmem
Změna jídelníčku vyhrazena

1 - obiloviny obsahující lepek; 2 - korýši; 3 - vejce; 4 - ryby; 5 - jádra podzemnice olejné; 6 - sojové boby; 7 - mléko; 8 - suché skořápkové plody (ořechy); 9 - celer; 10 - hořčice; 11 - sezamová semena; 12 - oxid siřičitý a 

siřičitany; 13 - vlčí bob (lupina); 14 - měkkýši

Čísla za názvem pokrmu obsahují typ alergenu


